
Benoit VRAIE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Benoit a débuté sa vie professionnelle en 2004 en tant que Crisis Officer chez Eurodisney puis est 

devenu consultant et manager au sein d’entités de conseils (Thales Security system, Marsh Risk 

Consulting). Il a rejoint BNP Real Estate en tant que responsable « gestion de crise & PCA » à l'échelle 

mondiale en 2010 puis devient directeur du pôle exploitation du SNELAC (Syndicat National des 

Espaces de Loisirs, Attractions et Culturel) en 2017. Il est actuellement responsable « Risques et 

qualité » pour Autoroutes et Tunnel du Mont Blanc. 

Parallèlement, son goût et son attrait pour le métier d’enseignant l’ont conduit à devenir dès 2007 

intervenant à HEC Paris, à l’EM Lyon. Il est aujourd’hui « Maître de conférences associé » au sein de 

l’Université Paris 1 Panthéon Sorbonne (depuis 2010) et responsable des modules « PCA et gestion de 

crise » au sein des formations spécialisées de l’IRM (Kedge Bordeaux) et du Mastère de l’ENSAM Paris. 

Il a réalisé des expériences innovantes de simulations de crises (exercices de crise et serious games) 

lors des Journées de l’AMRAE et coécrit le Guide « les plans de continuité d'activité » pour l’AMRAE en 

2015 . En complément, il été responsable et animateur de la commission « PCA et gestion de crise » 

pendant plusieurs années. Il est formateur AMRAE « Gestion de crise et plan de continuité d’activité ». 

 

Benoit Vraie sollicite un premier mandat d’administrateur AMRAE : 

Cyberattaques, COVID, guerre en Ukraine…. L’actualité nous montre chaque jour l'importance des 

problématiques de gestion de crise et de continuité d'activité au sein des entreprises. De ce fait 

l’AMRAE doit continuer à se positionner, à informer ses membres, à faire du lien, à produire un discours 

et des livrables (comme le guide « les plans de continuité d'activité » que nous avons co-écrit en 2015 

et qui connaît aujourd'hui un vif succès auprès des professionnels) sur ces problématiques 

contemporaines et centrales dans la vie - et parfois même la survie - des entreprises. Du fait de mes 

expériences et de mon expertise, je me propose de concourir à l’intégration et la promotion des 

problématiques de gestion de crise et de continuité d'activité dans le champ de la gestion des risques 

et à développer les échanges et la visibilité de l'association dans ces domaines. 

En complément, ma double appartenance au monde professionnel et à celui de l'enseignement me 

permettent de promouvoir le dialogue entre les risk managers aguerris et les risk managers en devenir. 

Il me semble en effet primordial d'associer encore plus fortement les étudiants à la vie de l'association 

et d'assurer de ce fait un sentiment d'appartenance à une même communauté professionnelle. Ayant 

Docteur en Sciences du Management à l'Ecole de Management de 

la Sorbonne  (Paris 1) et titulaire d'un DU de Médecine 

« traumatisme psychique : clinique, pathogène, prise en charge » 

à la Faculté de médecine Pierre et Marie Curie (Paris 6), Benoit est 

auteur de plusieurs ouvrages de référence sur les questions de 

gestion de crises et de continuité d’activité (notamment « Gérer 

les grandes crises sanitaires, écologiques, politiques et 

économiques »; éditions Odile Jacob ; 2009 ; « Gestion de crise - 

Les exercices de simulation: de l'apprentissage à l'alerte » ; AFNOR 

Editions ; 2012 ; « La gestion du stress en situation de crise : 

postures et solutions pour maintenir ses capacités de décision et 

 

 

d'action » ; De Boeck Editions ; 2018…). Ses recherches portent sur les capacités des individus à agir 

et à décider dans des environnements turbulents et/ou en situation de stress aigu. 



une responsabilité pédagogique dans 3 des principales formations académiques dans le domaine de la 

gestion des risques et des crises (Paris 1, ENSAM, Kedge), ce dialogue en sera d'autant facilité. 

Enfin, en tant que professionnel dans une PME (Autoroutes et Tunnel du Mont Blanc, 280 personnes 

environ) implantée à Cluses dans la vallée de l'Arve en Haute Savoie, je me propose d’être, en liaison 

avec les autres pilotes de Régions, le relais, le catalyseur et le concentrateur des attentes et des besoins 

des adhérents en région au sein du Conseil d'Administration. 

Enthousiaste, dynamique, motivé, je sollicite un premier mandat d'administrateur au sein de l’AMRAE. 

 


